
　　　　

令和　7 年 8 月 1 日

9 時 0 分から 16 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
子ども一人ひとりの可能性を尊重し、環境と関わりを通じて主体的な成長を支援する。
 安心できる環境の中で「できた」を積み重ね、将来の自立と社会参加につなげる支援を行う。

事業所名 ぐりーんらいと 作成日支援プログラム（参考様式）

・活動の見通しを持たせる構造化支援/成功体験の積み重ねによる自己肯定感の向上
・行動の背景理解に基づく支援（理由を見る支援）・集中力向上を目的とした課題設定

・体験活動を通じた言語表出の促進/やりとり（要求・共有・報告）の支援
・言葉だけでなく非言語コミュニケーションの支援・振り返り活動による言語化支援

・小集団活動を通じたルール理解/・順番・役割・協力の経験
・他者との関わり方の習得/・社会生活に必要な基本的スキルの獲得

支援方針
運動療育・食育療育・体験型療育を柱とした統合的支援により、「からだ」「こころ」「生活」の発達を総合的に育む。
また、子どもの特性を理解し、環境調整を重視した関わりを行い、主体性・集中力・社会性の向上を目指す。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 ・農業体験・季節イベント（夏祭り・制作等）・食育イベント・保護者参加型プログラム

（別添資料１）

家族支援
・日々の支援内容のフィードバック/・家庭での関わり方の助言
・LINE等を活用した相談支援体制の構築/・保護者の不安軽減と理解促進

移行支援
・就学に向けた生活・行動面の準備支援
・関係機関（保育園・幼稚園・学校）との連携/・環境変化への適応支援

地域支援・地域連携
・地域イベントへの参加/・農業体験等の外部連携活動
・関係機関との情報共有/・地域への情報発信（SNS等）

職員の質の向上
・専門職（PT・保育士等）による連携支援/・定期的な研修の実施
・支援方法の共有と振り返り/・療育プログラムの継続的改善

支　援　内　容

・食育プログラムを通じた生活習慣の形成 /食事、睡眠、生活リズムの安定支援
・基本的生活動作（身支度、片付け等）の習得支援/健康に関する知識の習得と実践

・バランスボールやヨガを活用した体幹強化/姿勢保持、身体コントロールの向上
・感覚統合を目的とした運動遊び/五感を使った活動による感覚刺激

本
人
支
援


